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Speisekarte vom 14.09.2026 bis 20.09.2026 (KW 38)

KW 38 Menu 1 Meni 2 Meni 3 Meni 4 Menu 5 Menu 6 Menu 7 Meni 8 Abendessen
9,50€ 9,50€ 11,00€ 12,00€ 9,50€ 7,00€ 7,00€ 7,00€ 5,50€
. Schweinebraten in . . . .
. Gefligelgulasch mit . Seelachsfilet mit . Herzhafter WeiBkohl- Paniertes . C Herzhafter
Spaghetti Bolognese R . brauner Sauce mit . .| Bulgur- Gemisepfanne . . . . . . Milchreis mit heien . . .
Mont Mo6hrengemse und Erbsensauce auf Zucchini- oo N Méhren-Eintopf mit Schweineschnitzel mit . Rindfleischsalat mit Brot
ontag dazu Krautsalat Blumenkoh! und . N . mit Bio Tofuwdrfel . . Kirschen
Penne Nudeln N Kréautergemise, dazu Reis zartem Rindfleisch Kartoffelsalat und Senf und Butter
14.09.2026 Kartoffelplree
1,3,8A1ClJ) A1FEG| A1G, A1DG/| 1,A1LFG, 1,A1,l 1,3,8A1,CG,) 1,G 8,A1,A2
Konigsb KI i Geflugel- Cordon Bl . .
onigsberger Hopse in . . L eruge . ordon Biel vom L . . . Chefsalat mit Schinken, . . . [
Kapernsauce dazu Feiner Milchreis mit Schaschlikpfanne mit [ Schwein mit Bratensauce, | Rihrei mit Rahmspinat | Deftige Erbsensuppe mit Kise und Ei. dazu Germknodel mit Gyrosbraten mit Zaziki
Dienstag Salzkartoffeln und Rote | feinen Friichten und Zimt | Paprika und Zwiebeln Erbsengemiise und und Piiree Gefltigel Wiener N Vanillesauce und Krautsalat
. . Cocktail-Dressing
15.09.2026 Bete-Salat dazu Reis Paprikakartoffeln
1,A1,CG/lJ 2,8,G 8A1FI 1,3,7,A1,G, 1,A1,CG/ 1,231 1,2,3,8,CG,J 1,A1,G 1,3,8A1,CGJ
. Bifteki Griechischer Geflgelfilets in Paprika- Spaghetti Carbonara in | Salatteller Kottbullar mit . .
Gebackener Leberkdse | GedUnstetes Seelachsfilet ekt s .I . vgemets | . P I. paghet - ! . N ! . _— Eiersalat mit
. . - Hackbraten mit Hirten- Sahne-Sauce mit Mais- L N leckerer Kase-Sahne- Gemiiseballchen und SahnegrieBbrei mit .
Mittwoch auf Sauerkraut mit Juliengemisesauce und sse d . b . d Kurbiscurry mit Reis d hk | d imb Obstgarnitur und
Kartoffelpiiree Salzkartoffeln Kase dazu Tomatenreis Erbsengemuse un Sauce dazu Karotten- Rohkostsalaten, dazu Himbeeren WeiBbrot
16.09.2026 und Krautsalat Farfalle Nudeln Salat Haus-Dressing
1,3,7,A1,G 1,A1,D,G| 1.3,8A1,CG,lJ 1,A1G|l 1,A1,G,l 1.2,3,A1,G/ 1.3,8CG,J 1,A1,G 1,3,8A1,C,GJ
Schweinerahmgulasch Rinderfrikadelle in . . Herzhafter e . Rheinischer Hirten-Kdse mit Tomate, . . Sandwichteller - leckere
. . . e Gegrillte Hdhnchenkeule . Gemdsefrikadelle in . . . Eierpfannkuchen gefullt . .
mit Champignons und Krautersauce mit feinem . . Kasselernacken in Sauce Kartoffeleintopf mit Zwiebeln u. schwarzen . . Sandwiches mit
Donnersta . . auf Paprikagemdise dazu . . Tomatensauce und . . . mit Heidelbeeren dazu .
g Spiralnudeln dazu Erbsengemiise und Gabelspaghetti mit Bayrischkraut und Vollkornnudeln Kasseler und frischem Oliven, dazu Honig-Senf- Vanillesauce verschiedenen Sorten
17.09.2026 Rohkostsalat Kartoffelpiiree pag Salzkartoffeln Porree Dressing Belag und Garnitur
1,3,8A1,CGlJ 1,A1,CGlJ 1.A1,l 1,A1,G|l 1,3,A1,A4,CG,l 1,3,A1G| 1.3,8CG,J 1,7,A1C.G 1,3,7A1,CGJ
Salatteller Rustica mit
. . . . Gebratenes Schollenfilet y Gefligelhackfleisch- WeiBkohl, Tomaten,
. . Gefliigelgulasch in Gefligelballchen in . . Gemiise-Kartoffel- 9 . . . . .
Bratwurst in Sauce mit . . Finkenwerder Art mit ) Pfanne mit Gurken, M&hren u. Beerengritze mit Fischplatte nach Angebot
Freita . Rahmsauce mit Brokkoli brauner Sauce dazu . Auflauf mit herzhaftem . . . . . .
g Kohlrabi und Kartoffeln - . . Speckstippe dazu . mediterranem Gemiise Hackfleischballchen, Vanillesauce mit Brot und Butter
und Fusilli Nudeln Gemdsereis Kése Uberbacken
18.09.2026 warmer Kartoffelsalat und Bulgur dazu Sauerrahm-
Dressin
1,A1G|l A1FG,| A1,CG|IJ A1,D, 1,A1,G,l A1FI A1,CG, 1.G 8,A1,A2,D
SpieBbraten in wiirziger Trentiner Markttopf . . . Seehecht auf Gebratene
. . o Deftige Kasespatzle . ) . . ) .
Zwiebelsauce mit Italienischer . . . .| Kréutersauce mit Pariser . . . Fleischballchen in
Samsta . . . Allgauer Art mit Zucchini- . Milchreis mit roter Gritze ) .
g Bohnengemise und Gemiseeintopf mit M&hren-Salat Karotten und kleinen Cocktailsauce mit
19.09.2026 Paprikakartoffeln zartem Schweinefleisch Bandnudeln Nudelsalat und Garnitur
1,A1,1 1,A1l 1,A1,CG|l 1,A1,D,G/ 1.G 1,3,8A1,CG,lJ
Zartes . . . u .
. . . . Saftiger Rinderbraten in Kaseplatte Winzer Art
Hahnchenragout mit Schweinegeschnetzeltes | Ratatouille Geschmortes . . . . . .
. . . N . pikanter Sauce mit HeiBer Apfelstrudel mit mit Weintrauben und
S ta Champignons, Spargel | in Rahmsauce mit zartem Gemuse mit i )
onntag dazu Gemiisereis Kaiseraemiise und Vollkornspaghetti Romanesco,Blumenkohl, Vanillesauce Garnitur dazu Butter und
20.09.2026 9 bag Karotten und Kartoffeln Mischbrot
Salzkartoffeln
A1l 1,23,A1,G 1,2,A1,A2,G
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[ ]
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[ ]
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[ ]

[ ]

[ ]

[ ]

Desserts im Mentipreis inklusive. Kurzfristige Anderungen vorbehalten.
Legende: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxidationsmittel, 7=mit Phosphat, 8=mit StiBungsmitteln, A1=Weizen, A2=Roggen, Ad=Hafer, C=Eier, D=Fisch, F=Soja, G=Milch, I1=Sellerie, J=Senf
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