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Speisekarte vom 30.03.2026 bis 05.04.2026 (KW 14)

KW 14 Menu 1 Meni 2 Mend 3 Meni 4 Meni 5 Menu 6 Meni 7 Mendi 8 Abendessen
9,50€ 9,50€ 11,00€ 12,00€ 9,50€ 7,00€ 7,00€ 7,00€ 5,50€
. Schweinebraten i ) . . .
., , Truthahngulasch mit chweinebraten |.n Seelachsfilet mit . . Herzhafter Weilkohl- Paniertes . N
Spagetthi '‘Bolognese . N brauner Sauce mit . .| Bulgur-Gemdisepfanne mit . . . . . . Milchreis mit heiBen
Mohrengemiise & Penne Erbsensauce auf Zucchini- . . Méhren-Eintopf mit Schweineschnitzel mit .
Montag dazu Krautsalat Blumenkohl und - . : Bio Tofuwdirfel . . Kirschen Abendbrot
Nudeln N Krautergemise, dazu Reis zartem Rindfleisch Kartoffelsalat und Senf
30.03.2026 Kartoffelpiiree
1,3,8A1,CH1,1) A1,G|l 1,A1,G|l 3,A1,D,G,l 1,A1FG,| 1,A1,1 1,3,8,A1,CGJ 1.G
Konigsberger Klopse in . . . . ; i
. . N Gefligel-Schaschlikpfanne Cordon Bleu' vom L . . . Chefsalat mit Schinken, . .
KapernsoBe dazu Feiner Milchreis mit . . . - Rihrei mit Rahmspinat Deftige Erbsensuppe mit ) . . Germknddel mit
. . ) mit Zwiebeln und Paprika | Schwein mit Bratensauce, . . . Kase und Ei, dazu Cocktail- )
Dienstag Salzkartoffeln und Rote- Friichten und Zimt ) und Piree Gefligel Wiener . Vanillesauce Abendbrot
dazu Reis Erbsen & Kartoffeln Dressing
31.03.2026 Beete Salat
1,A1,CGlJ 1.2,8,G 8,A1F| 1,3,A1,G/ 1,A1,CG|l 1,231 1.238,CGJ 1,A1,C.G
'Bifteki' Griechisch flugelfilets in Paprika- hetti ' ' latteller 'Kottbullar' mit
Gebackener Leberkdse auf | Gedlinstetes Seelachsfilet ex Grlec' ISC. er Geflgelilets in . aprl.a Spag e Ca'bonara Salatte ?r ? bullar’ mi . I
Sauerkraut mit mit Juliennegemiisesauce Hackbraten mit Hirten- Sahne-Sauce mit Mais- Kiirbiscurry mit Reis Schinkenspeck in leckerer Gemiseballchen & SahnegrieBbrei mit
Mittwoch ) 9 Kase dazu Tomatenreis Erbsengemiise & Farfalle y Kase-Sahne-Sauce mit Rohkostsalat, dazu Haus- Himbeeren Abendbrot
Kartoffelpiree und Salzkartoffeln .
01.04.2026 und Krautsalat Nudeln Karotten-Salat Dressing
1.2,3,A1,G 1.D,FG| 1,3,8A1,CG,1J 1,A1,G| 1.A1,G| 1,2,3,A1,G 13,CGJ 1,A1,G
hwei h lasch mit Ri frikadelle i Rheinisch Hirten-K3 it Tomate, .
S¢ Welnera. mguiasch mi . inderfr ade, © |.n Gegrillte Hdhnchenkeule | Herzhafter Kasslernacken Gemisefrikadelle in eln!sc er ) rien-ihase r,m omate Eierpfannkuchen gefllt
Champignons und Krautersauce mit feinen . . . . . Kartoffeleintopf mit Lauch, Zwiebeln & . .
. . auf Paprikagemise dazu | in Sauce mit Bayrischkraut Tomatensauce und . . . mit Heidelbeeren dazu
Donnerstag Spiralnudeln dazu Erbsengemiise und Gabelspaghetti U, Salzkartoffeln Vollkornnudeln Kasselerwurfel und schwarzen Oliven, Honig- Vanillesauce Abendbrot
02.04.2026 Rohkostsalat Kartoffelpiree Pag ' frischem Poree Senf-Dressing
1,3,8A1,CG,lJ 1,A1,CG/ 1.A1,1 1,A1,G| 1,3,A1,A4,CG| 1,3,A1,G, 1,3,8CG,)J 1,A1,C
Feine Rinderfrikadelle in Salatteller Rustica’ mit
o o Geflugelballchen in . . . Gemise - Kartoffel - Geflugelhackfleisch- WeiBkohl, Tomate, Gurke, Eierpfannkuchen gefiillt
Geschnetzeltes "Ziricher Sauce mit Krautern der Wildlachsfilet mit . . . i . .
. W . brauner Sauce dazu ) Auflauf mit herzhaftem Pfanne mit mediteranem Mohren, mit Heidelbeeren dazu
Freitag Art" in Pilzrahmsosse Provence dazu L Dillrahmsauce i N L . Abendbrot
. . Gemodsereis Ké&se Uberbacken Gemise und Bulgur Hackfleischballchen, Vanillesauce
03.04.2026 Karottenscheiben & Reis )
Sauerrahm-Dressing
1.A1,G| 1,A1Cl A1,CFG,IJ 1,A1D 1.A1,G| A1l A1,CGlJ 1,A1,C
Zartes Wildgulasch mit
Herzhaftes Saftgulasch Gefllgelsteaks in feiner Curry-Spinat-Pfanne mit artes .I dgulasch mi
. o . . Waldpilzsauce dazu . L .
vom Schwein mit Nudeln |Sauce mit Mischgemiise & Linsen, dazu - Milchreis mit roter Gritze
SEIUSEE und Mischsalat Langkornreis Sesamkartoffeln Bohnengemise u. Abendbrot
04.04.2026 g Schupfnudeln
1,3,8A1,CG,1J 1.A1,G| A1,lK 1,A1,CG/I 1.G
Feines Seefischfilet
Thdri Brat ti iert) in fruchti hweinesteak mit
urlnger .raT wurs I,h (panler ) in fruc |ger Bandnudeln in leckerer S¢ 'weme? eakm HeiBer Apfelstrudel mit
Sauce mit Wirsinggemuse Zitronensauce, Pariser . B} Grillgemuse und .
Sonntag Spinat-Kase-Sauce . Vanillesauce Abendbrot
und Kartoffeln Karotten u. Rosmarinkartoffeln
05.04.2026 I
Petersilienkartoffeln
1,A1,G| 1,A1,D,G/ 1,A1,G 1,A1 1,23,A1,G
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Desserts im Mentipreis inklusive. Kurzfristige Anderungen vorbehalten.

Legende: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxidationsmittel, 8=mit StiBungsmitteln, A1=Weizen, A4=Hafer, C=Eier, D=Fisch, F=Soja, G=Milch, H1=Mandeln, I=Sellerie, J=Senf, K=Sesam
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