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Neuss e.V.

Speisekarte vom 16.03.2026 bis 22.03.2026 (KW 12)

KW 12 Menu 1 Meni 2 Mend 3 Meni 4 Meni 5 Menu 6 Meni 7 Mendi 8 Abendessen
9,50€ 9,50€ 11,00€ 12,00€ 9,50€ 7,00€ 7,00€ 7,00€ 5,50€
_ Krauterbrat ti . N Schwei lad .
Hahnchenfilet in rauterbratwuirs !n Nasi Goreng Reis mit ,C weinerouia (,e . . . Leckere Kartoffelsuppe Paniertes . S
leckerer Sauce mit . . Hausfrauen Art Gefillte Paprikaschote in , . . . . . Milchreis mit heilen
Sahnesauce dazu Nudeln R . . chinesischem Gemiuise und . Schlesische Art' mit Schweineschnitzel mit .
Montag : Mohren-Mais-Gemiise . ) Gurkensauce, Rotkohl und | Tomatensauce dazu Reis Kirschen Abendbrot
und Brokkoli zartem Hanchenfleisch Krakauerwurst Kartoffelsalat und Senf
16.03.2026 und Salzkartoffeln Salzkartoffeln
1A1FGI 1,A1,l 8,A1F| 1,2,8A11) A1,Cl 1,23,A1,G1) 1,3,8,A1,CGJ 1.G
Wiegebraten (Hackbraten) Hahnchenkeule in Gebackener Fleischkése in zartes Gefligelfilet . Rigatoni mit Thunfischsalat nach 'Art
. . . . . . e , C Bunte Kartoffelpfanne mit . . D o .
in delikater Sauce mit Gefllgelsauce mit pikanter Sauce mit feinem Alfredo' in Blattspinat und feinem Schinkenstreifen in des Hauses' mit frischen Quarkstrudel mit
Dienstag Rosenkohl und Kohlrabigemuise dazu Mischgemise dazu Kasecremesauce dazu Kéfe iiberbacken Barlauchsauce dazu Salaten und pikantem Vanillesauce Abendbrot
17.03.2026 Kartoffelpiiree Salzkartoffeln Salzkartoffeln Gemisespaghetti Gurkensalat Hausdressing
1,A1,CGlJ A1,G| 2,3,A1,G|l 1,A1,G| 1.A1,G| 1.2,3,8A1,CG/lJ 1,38CDG,IJ 1,A1,C.G
Herzhaft i t -Salat Blattsalat
. . . Geflugelfrikadelle in feiner Fischstabchen mit erz a. er SpleB“bra e,n Chilli sin Carne . . . Cagsar .Sa a“ attsalate . .
HeiBBe Fleischwurst mit Sauce mit zartem Rahmspinat und auf Zwiebelgemiise mit vegetarisches Chilli mit Mohreneintopf mit zartem mit Mais, Hdhnchen & Griesflammeri 'Baden
Mittwoch Sauerkraut und Plree Kaisergemiise und Reis Kartol?ﬂ iree Paprikakartoffeln u. 9 Reis Rindfleisch Croutons dazu Baden' mit FruchtsoBe Abendbrot
18.03.2026 g P Gurken-Radieschen-Salat Cocktaildressing
1.2,3,A1,G 1,A1,CFGI) 1,A1.D,G| 3,8A1,Cl 8,A1,l 1. 3A1FG 1,A1,G
Hackfleischballch Brokkolirdsch it P -Schl topf mit Eierpfannkuch fallt
, acktielsc b? chen Gebackener Seelachs mit | Original Hdhnchen-Déner- | Rinderschmorbraten mit rokkofiroschen mit orree Sc emmertopt mi . . ierpfannkuchen gefi
schwedische' Art in . o ) gerdsteten Mandeln in Rinderhack in Kase- Frikadelle mit Nudelsalat mit Rosinen und
fruchtiger Tomatensauce | Teller mit Reis,Sauce und Sauce dazu Pariser , o , i
Donnerstag brauner Sauce, und Frithlinasoree Krautsalat Karotten und Knadel Sauce 'Hollandische Art Bechamelsauce dazu und Senf Apfelfiillung dazu Abendbrot
19.03.2026 Mischgemise & Nudeln gsp und Petersilienkartoffeln Nudeln Vanillesauce
A1,CGlJ 1,A1,D,G/ 1,3,8A1,CJ 3,A1,G/ A1,GH1,l 1.A1,G|l 1,3,8A1,CG,J 1,A1,C,G
oo - . Buntes Hihnerfrik Seelachsfilet gediinstet . . .
Vollkornspirelli Schweineriickenbraten in un .esf vhneririkassee e.e ac“ stiet gedinste . . . . Mexiko-Salat mit Paprika, . _—
, , . ) mit jungen Erbsen, mit Krauterbuttersauce, Leckeres Paprikagemiise Frischer Sommereintopf . . SahnegrieBbrei mit
. Bolognese' vom Rind brauner Sauce mit . .. N oo . . . Mais, Zwiebeln, Tomaten, B
Freitag dazu Gurkensalat Leinziaer Allerlei & Spitzle Mohren, Spargel und dazu Zucchinigemiise & mit Risotto mit Gefligelwursteinlage Bohnen. Essia-Ol-Dressin Waldfriichten Abendbrot
20.03.2026 P9 P Champignos dazu Reis Kartoffeln  E99I9 9
1.3,A1ClJ A1,CG/I 3,A1,G/ A2,D,G,I 1.A1,G| 2,3,A1 1,3,8C|I 1,A1,G
Zart hwei ten i
Pikantes Gulasch vom Kraftiger . arter Sc wemebra. enin . -
Schwein mit Mischgemise | Hihnersuppeneintopf mit Spaghetti in Curryrahm Rahmsauce mit Milchreis mit
Samstag und Kartoffeln bunterm Germiise und buntem Gemiise Bohnengemiise u. Zimtplfaumenkompott Abendbrot
21.03.2026 Salzkartoffeln
A1,G|l A1l A1,GIK 1,A1,G 1.G
Wi hnel it
ener .Sa neleber mi Rinderhacksteak mit Tortellini 'Vegetarische Art' | Lachsfilet an Berner Sauce . .
Champignons, zartem . . . . Germknodel mit
N Blumenkohl und in fruchtiger mit Blattspinat & .
Sonntag Erbsengemuse und Salzkartoffeln Tomatensauce Langkornreis Vanillesauce Abendbrot
22.03.2026 Butterpiiree g
1.A1,G| 1,A1,Cl A1,CG|l 1,A1,D,G| 1,A1,C,G
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Desserts im Mentipreis inklusive. Kurzfristige Anderungen vorbehalten.

Legende: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Antioxidationsmittel, 8=mit StiBungsmitteln, A1=Weizen, A2=Roggen, C=Eier, D=Fisch, F=Soja, G=Milch, H1=Mandeln, I=Sellerie, J=Senf, K=Sesam

© provendo.RS




